Siinje Thiesen

November 2017
Tel. 04847/270
Adventsbrunch
Kirschgliihwein (%)
110 g Zucker
(503&) 350 g Kirschsaft
20 g Zitronensaft alles in den Mixtopf geben, Gareinsatz einhéngen

1 St. Zimtstange(3 cm)

2-3 Nelken

1 Sternanis

1 St. Orangenschale (ca.6 cm)  in den Gareinsatz legen,
5 Min./100° C/St.1 aufkochen

700 g Rotwein zugeben, 7 Min./80° C/St.1 erwdrmen,
Gareinsatz mit den Gewdirzen entfernen,
Gllhwein in 8 Glaser fiillen

Petersilienwurzelsuppe mit Petersilienpesto (//7; )

500 g Petersilienwurzeln
100 g Mohren

250 g Kartoffeln waschen, putzen, in Wiirfel schneiden

1 gr. Zwiebel fein wiirfeln

2 gr. Knoblauchzehen fein hacken

2 El Butter Butter im Topf schmelzen, Zwiebel und Knoblauch

andiinsten, Kartoffeln, M6hren und
Petersilienwurzeln zufiigen und 5 Minuten diinsten
1 | Gemiisebriihe aufgieBen, 20 Minuten kécheln, etwas Gemiise mit
der Schaumkelle heraus nehmen, den Rest piirieren
100 ml WeiBwein 1

1 B. Sahne

30 g Frischkadse untermischen

Muskat

Salz, Pfeffer Suppe abschmecken und das Gemiise wieder

zufligen

Petersilienpesto
50 ml Olivendl

25 g Petersilie

1 Knoblauchzehe

30 g Parmesan

20 g Mandelblattchen

Salz, Pfeffer aus allen Zutaten mit dem Piirierstab ein Pesto
herstellen




Spinatrolle
450 g Rahmspinat
3 Eier

200 g ger. Kase

Flllung:

200 g Frischkase

1 El Dill

1-2 Tl Meerrettich

1 Spr. Zitronensaft
Salz, Pfeffer

200 g Raucherlachs

Schinken-Mdhren
750 g kleine Méhren

Gemiisebriihe
Zucker

Saft von einer Orange
4 El Ol

4 El heller Balsamico
1 Tl Senf

Curry, fr. Pfeffer
Salz,

1-2 El Honig

100 g Parmaschinken

Orangenscheiben

auftauen

Spinat und Eier miteinander verquirlen, auf ein mit
Backpapier ausgelegtes Blech verteilen

tberstreuen, im heiBen Ofen, U-luft: 180° C, 20 Min.
backen, abkihlen lassen, umdrehen, dass die griine Seite
oben liegt

alles vermischen, auf den abgekdihliten Teig streichen
darauf verteilen, den Teig aufrollen, kalt stellen, in
Scheiben schneiden,

grun abschneiden, sodass ein kleiner Schopf
stehen bleibt, M6hren schilen

ca. 8 Min. garen, kalt abschrecken,
abtropfen lassen

waschen, evtl grob zerkleinern

alles miteinander piirieren,

halbieren, M6hren umwickeln, Rucola auf eine
Platte geben, Mohren darauf legen,

mit Marinade betraufeln

zur Dekoration




Fruchtiger Kdsecocktail

500 g Porree putzen, waschen, in feine Ringe schneiden,

o] erhitzen, Porree kurz andiinsten

1 Ds. Mandarinen abtropfen lassen, Saft auffangen

2 Apfel waschen, vierteln, raspeln oder in kleine Stiicke
schneiden

350 g mittelalter Gouda Kdse  den Kése wiirfeln oder in schmale Stifte schneiden

200 g Schmand

125 g Joghurtsalatcreme

1 Tl Curry

2-3 El Mandarinensaft alle Zutaten verriihren, und abschmecken

Gefliigel-Eier-Cocktail

4 Eier hart kochen, abschrecken, pellen, in Wiirfel
schneiden ,

1 gr. rote Paprikaschote waschen, putzen, in kleine Wirfel schneiden

500 g gerducherte Putenbrust ebenfalls in Wiirfel schneiden

125 g Schmand

125 g Joghurtsalatcreme

2 Bd Schnittlauch in Réllchen schneiden

1 Tl Senf

1 El Mandarinensaft (Orangensaft)

Salz, Pfeffer zu einer glatten Masse verriihren, Eier,

Paprika und Putenbrust unterheben, 2 Std
kalt stellen, abschmecken
Dattelcreme
150 g entsteinte Datteln
1 Knoblauchzehe beides 8 Sek./St.10

200 g Schmand

200 g Frischkése

1 TI Harissa

2 Tl Salz

1 Pr. Pfeffer

12 Tl Kreuzkiimmel zugeben, 15 Sek./St.5 verriihren




Rucola-Tomaten-Aufstrich
5-6 getr. Tomaten in Ol

1 Knoblauchzehe 8 Sek./St.8

1 handvoll Rucola

1 handvoll Mandeln 6 Sek./St.6, evtl. mit dem Spatel nach unten
schieben und erneut zerkleinern

200 g Frischkase dazu geben, 8 Sek./St.4 unterriihren

Kartoffelbaguette
250 g Kartoffeln vom Vortag 7 Sek./St.4

200 g Milch

1 Wiirfel Hefe

2 Tl Salz 3 Min./37°C/St.2

550 g Mehl

1 Ei 2 Min./Knetstufe, 3 Baguettes formen,

15 Min. gehen lassen, U-luft:190°C,
23-25 Min. backen,

Kdse-Pie mit Schinken

} ;/L 2 Rollen Blitterteig 1 Rolle in eine Pieform geben
1-2 El Senf _
3 El Frischkdse verriihren, Teig mit Senfcreme bestreichen,
Paniermehl etwas (berstreuen
350 g Zucchini waschen, putzen, raspeln
Salz, Pfeffer Zucchini wiirzen
200 g Gruyerekase raspeln
200 g diinne Sch. Kochschinken wirfeln, Schinken, Zucchini und Kése darauf

verteilen, zweite Teigplatte oben drauf legen
Rander zusammen driicken, Teig in der Mitte
mehrmals leicht einschneiden

1 Eigelb Teig bestreichen, im heiBen Ofen, 35-40 Min.




Zucchini mit Tomate und Feta-Kise

2-3 Zucchini in Scheiben schneiden

2 Knoblauchzehen hacken

Olivendl erhitzen, Zucchini anbraten, Knoblauch zum Schluss
hinzu fiigen

Salz, Pfeffer Zucchinis wiirzen

3-4 Tomaten in Scheiben schneiden

300- 400 g Feta

Thymian
Olivenol

ebenfalls in Scheiben schneiden, dachziegelartig
einschichten Zucchini-Feta, Tomate-Feta.....
zum Bestreuen

zum Betraufeln

30 Min., U-Luft:170° {iberbacken

Hihnchenfilet auf Apfelspalten (/%)

125 g gew. Friihstiicksspeck
1 Bd. Lauchzwiebeln

2 Apfel(ca. 400 g)

4 Hahnchenfilets(600 g)
ol

Salz, Pfeffer
Krauterpfeffer

75 ml naturtriiber Apfelsaft
Salz, Pfeffer

125 g Bacon
1 Apfel
1 El Butter

in der Pfanne auslassen
putzen und in Ringe schneiden, zum Speck
geben und 2 Minuten mitdiinsten

vierteln, entkernen, in Scheiben schneiden,
facherartig in eine Auflaufform geben

in dickere Scheiben schneiden
erhitzen, Fleisch anbraten

das Fleisch wiirzen und auf die Apfelscheiben
legen

alles verriihren, iber das Fleisch gieBen,
Zwiebel-Speck-Mischung dariiber verteilen,
im heiBen Ofen, U-luft:150° C, 20 Min. garen

knusprig ausbraten

vierteln, entkernen, in Spalten schneiden
in die Pfanne geben, Apfel anbraten, den
fertigen Auflauf mit Apfeln und
zerbrochenem Speck servieren

Dazu: Frisches Baguette




Aprikosen-Apfel-Kompott

200 g getr. Aprikosen
4-5 El Honig

2 Bourbon Vanillezucker
400 ml Apfelsaft

Saft von 1 Zitrone

4 séuerlicher Apfel

1-2 T1 Vanillepuddingpulver
2 El Aprikosenmarmelade

8 El Zucker

200 g Walniisse
Y2 Tl Zimt
1 kg griech. Joghurt

Florentiner
300 g Mehl

250 g Margarine @u\l—k\z)
250 g Zucker

2 Vanillezucker

1 Tl Hirschhornsalz

200 g gehackte Haselnlisse
80 g gehackte Blockschoko
1 El Kakao

vierteln
zugeben

zufligen, 30 Minuten kdcheln lassen,

waschen, schélen, in Scheiben schneiden, nach
25 Minuten zufiigen,

mit wenig Wasser verriihren, das Kompott binden
zugeben, abkiihlen lassen

karamellisieren, in der Pfanne bei milder Hitze
flissig werden lassen

hocleen

zligig hinzu geben, auf Backpapier auskiihlen lassen
Kompott in Schalen geben, Joghurt durchriihren,
auf das Kompott geben, Walniisse hacken, vor dem
Servieren uberstreuen

alle Zutaten verkneten, kleine Kugeln formen
auf ein mit Backpapier ausgelegtes Blech
setzen, 15-18 Min., 180° abbacken




